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Dag Redactie van de Stegekrant: Fries Verschaete

Je bekijkt momenteel de 23ste nieuws-
brief 2.0 van De Stege, waarin we het
reilen en zeilen van onze zorgboerderij
opnieuw onder de loep nemen. Je vindt
er verslagjes over wat net voorbij is of
wat komen gaat! Bekijk alvast onze
kalender zodat je niets hoeft te missen...
Hopelijk verorberen jullie ook nu weer
deze nieuwsbrief met smaak en hebben
jullie ook oog voor onze sponsors
(DANK!), die het mogelijk maken dat
onze zorgboerderij nog steeds blijft
draaien...

PS Misschien mogen we jou binnenkort
wel begroeten als peter of meter of
tijdens de HONDENWANDELING (zie
verder in deze nieuwsbrief).

Wees gegroet, FV

r@ (l Volg ons op

Volda ons o ‘Artifici€le Intelligentie’ om speciale
0 g P ‘kiekjes’ te maken... Hier in De Stege is dat

Den dag van vandaag foefelt men met

F ace b 00 k nog allemaal “Puur Natuur’.

Wil je volgende nieuwsbrieven liever niet meer ontvangen? Stuur dan een e-mail naar
info@destege.be met als onderwerp ‘uitschrijven nieuwsbrief’.

Mocht je daarentegen iemand kennen die zich wil abonneren (= gratis), dan kan dat worden ge-
meld via datzelfde e-mailadres als ‘inschrijven’. ;-)

En wil je sponsor worden? Eén adres! info@destege.be



Belangrijke data in 2026:

23/05: meter-/peterdag in De Stege
24/05: hondenwandeling
25/05: derde en laatste openstegedag -> de bar is open!

10 en 11/10:

28/11: g J
noteer in

je agenda!
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Wlst je dat

er opnieuw een njieuwiggeitje
was/is in De Stege;

. het nieuwe geitje naar de naam
Elza ‘luistert’ (zie foto rechts);

. Wij op 13 maart een presentatie
mochten geven in ‘Het Huis van
het Kind’;

. men er heel erg geinteresseerd
was;

« we binnenkort in het officiéle
tijdschrift van de Open Geest-
dagen zullen ‘staan’ met naam

.EFE en toenaam (en een artikel);
: . we dat een hele eer vinden;
GELD GEZOCHT /& | i e . .
TR o . wij eigenlijk nog iets zullen moeten...
vinden;

~ . onze witte buitententen dringend aan

' vervanging toe zijn;

. de prijzen van tenten echter ‘een

beetje’ verhoogd zijn;

. we dus nog een hoop geld zullen

moeten... vinden;

. iedereen mee mag helpen zoeken!?

Sommige geiten zijn koppig,
andere nieuwsgierig...
maar onze Oscar?

Die is van een zeldzaam ras:

de grappiggeit.

Herkenbaar aan zijn brede ‘lach’
en 2|Jn uitstekend gevoel voor




Jij komt toch
) ook?
Met of zonder hond...Ovlfl—eIkomI

Zondag 24 mei 2026
N Zorghoerde Honden WANDENS

™

START: TUSSEN 8 UUR - 16 UUR
STARTLOCATIE: WETSTRAAT 74, 8792 WAREGEM

AFSTAND: 5 KM

KOSTPRIJS: 5 EURO (PP)
TICKETS: WWW.DESTEGE.BE OF VIA DE QR-CODE
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“Tussen de dierev voel ik mij op mijn gemak!”
(Zorggaste L.. - april 2026)

Noteer nu reeds in jouw agenda...
En lees meer info in de komende nieuwsbrieven!

opengeestdagen.be

De geestelijke
gezondheidszorg
opent de deuren
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Aan al wie jarig was, proficiat!
:. Op 2 maart was zorgboer Bert jarig; op 6 maart was
V /_.\'t de beurt aan vrijwilliger Jan en drie dagen later

was zorggaste Monica feestvarken-van-dienst.
\OER Op 17 maart vierde vrijwilligster Katelijne haar

verjaardag en 5 dagen later deed zorggaste Romanie
dat ook. Op 23 maart was vrijwilligster Wictoria aan 't vieren en
‘vier’ dagen later was 't aan neef Berre. Op 5 april noteerden we
het feestje van Noor (het knuffelnichtje van de ezels) en op 9 april
mocht Giovanni (broer van Nathalie) een kaarsje meer uitblazen.
Op 12 april was er ook nog the birthday van neef/vrijwilliger Bent.
Vrijwilliger Jennifer sloot het rijtje af op 20 april.

Kortrijkseweg 138
8791 Waregem

RECHTZETTING

In de vorige nieuwsbrief stond er dat
er 4 studenten waren en vond je maar
3 namen terug.

Eén studente haakte juist voor 't
verschijnen van de nieuwsbrief af; k
de naam werd raprap verwijderd maar
het aantal bleef ongewijzigd. Oeps...
PS Een pluim voor de aandachtige
lezers die dit fauwtje ontdekten!




Tussendoorse

bezigheden...
Dieren moeten
worden verzorgd,
plankjes moeten

worden gezaagd...

Kokerloze rollen

bewlma =i

Belgian Wiping Materials

BELGIAN WIPING MATERIALS

I - - - lan
Non-woven, paper & (extiles

KOPP

Geregeld organiseren we een KOPP-namiddag. KOPP staat voor kinderen van
ouders met psychische problemen. Tijdens deze namiddag proberen we
verbinding met de dieren en de natuur te maken en zo ondersteuning te
bieden om deze kinderen terug in evenwicht te brengen. Dieren hebben geen
vooroordelen, wat ervoor zorgt dat kinderen gemakkelijker hun verhaal kwijt
kunnen tegen de dieren. De dieren worden als spiegel gebruikt om zichzelf,
gedrag, karakter of patroon te herkennen. We creéren samen een plaats
tussen de dieren waar het leuk vertoeven is, ook al staat er soms iets
‘overkop’. Zo leren ze beter omgaan met die wereld die ‘anders’ is. Tijdens
deze momenten is er ruimte om zowel bij te leren en te praten over
moeilijkheden en ook zeker om eens even gek te kunnen doen en te
ontspannen. Kortom een plek waar de kinderen terug hun vreugde kunnen
vinden en bovendien echt zichzelf kunnen zijn. Via onze kriebelkoffer wordt er
psycho-educatie op niveau van de kinderen aangeboden, via spelvorm,
afbeeldingen enz.

De eerstvolgende bijeenkomst is op zaterdag 6 juni. (In mei
is het niet inpasbaar in het overvolle Stege-programma.)

@) mini-BeLEErBOERDERII DE STEGE vZw () BELEEFBOERDERIJ_DE_STEGE.VZW




De voorbije paasvakantiekampjes

D 4

Tijdens één van
de vakantie-
weken stond het
thema
‘Kriebelbeestjes’
op het
programma.

In de andere week was het

‘Lente in de stal’...
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www.kLMATIsATIECLAPUYTBE  ~~  WARMTEPOMP
0472 51 30 74 KOELTECHNIEK

Foodtruck voor uw feest of event
Vrijblijvende info: 0468/30.19.76
of www.karreklets.be

HOOFDSPONSOR DE STEGE vzw




Er lopen fotogenieke honden rond in De Stege

BT 3 - ~

en een goeie
fotografe...
(Lisa genaamd)...




( A M A De nieuwe website is er...

UNDER CONSTRUCTION f T
’ COM I NG SOON . De huidige website van De Stege is niet
J zo gebruiksvriendelijk meer voor jullie
L] L]
als bezoeker, noch voor ons...
We zijn dan ook verheugd jullie te
kunnen melden dat er momenteel -achter de schermen- aan een gloednieuwe
Stege-website wordt gewerkt.
Oud-meester Gino (oud-collega van vrijwilliger Fries) is zo vriendelijk om ons hierbij
te helpen! Dank...

Binnenkort horen en vooral ZIEN jullie het resultaat.
Wait and see!

Ay A By B =

Bedankt Kiwanis voor jullie luisterend oor!

Kiwanis

Nogal nieuw!

Wist je dat er een nieuw project opstartte in De Stege? Dat dit de
naam J.A.D.E. kreeg en dat dit staat voor ‘Jongeren Activiteiten
Doorbreken Eenzaambheid’.

J.A.D.E. richt zich inderdaad op jongeren (tussen 14 en 25 jaar)
met een psychische kwetsbaarheid of jongeren die sociaal
geisoleerd zijn. Het project biedt hen de kans om uit de
eenzaamheid te stappen door zelf een activiteit te organiseren
voor een groep, inclusief een eigen budget dat zij zelfstandig
kunnen beheren. Zo leren zij verantwoordelijkheid, samenwerking
en zelfvertrouwen in een praktische, ervaringsgerichte context.
Dit alles gebeurt onder begeleiding van jeugdwerkers binnen de
zorgboerderij De Stege vzw, Jeugdhuis Jakkedoe en
belevingscentrum Amba-Amba.

Wij geloven dat J.A.D.E. een waardevolle aanvulling kan zijn op
bestaande begeleidingstrajecten! Eerstvolgende samenkomsten:
woensdagen 6 mei, 20 mei, 3 juni en 24 juni.

Schrijf in via info@destege.be !




Over JADE gesproken...

Wist je dat er in de voorbije uitnodigden om een schilderij
weken weer mooie JADE- naar zijn hand te maken, dat we
activiteiten werden Jade’s bloemenpluktuin
georganiseerd? Dat er onder bezochten (da’s in Deerlijk...
meer een graffiti-workshop was, mooie naam hé!?) en dat we
dat we ‘Bob Ross’ (zaliger) met fimoklei werkten?

Kapstokken op bestellmg...
In De Stege maken we met i :
graagte (en tegen een kleine
vergoeding) een
gepersonaliseerd

geboorte- of verjaardags-
geschenk, bijv. onder de vorm
van een kapstok.

Er wordt gezaagd, gewreven,
geschilderd, geboord,
geschroefd, gespijkerd,
gelijmd... als echte
professionals!

Op zoek naar iets
handgemaakts?
Neem gerust contact
op met zorgboerin
Nathalie.

Als 't kan,

fiksen we het...

In het andere geval
zeggen we het...




Groeten van de Stegekabouter

Begin maowt was t schoow lenteweer! Hoogtijd
(volgens het opperhoofd) om het kippes- exv
eendenhok te reovganiseren.. De diertjes wares
best blijf met de niewwe infrafrastructuuw en des
grote aondacht vawv L(owise) enw F(erve).
Inmiddels timmerde vrijwilliger F. eenv wachthoks
voor hew i elkaar met de hulp vorv enkele zorg-
gausterv. Zokwwwvge/voortmwyttwd/gemwrmvmwbd/w
gevederde vrienden. Op 12/3 was er eenvfotosessie op de
gorgboerderif met Lisav (voor de niewwe website). Ik vrees
En dawv dook er ploty eenv nieuwe geit op invde wei... Die
miste wel de fotosessie van de week voovdien...

Eind maart moester er drie geboortekapstokken worden
gemaakt. Druk druk. Enw danw was er ook nog [

een flmke te makew. >
Op 2 aprib was 't volle bak. Enw ook de paos-
haas was vawv de partyy met wat lekkers voor
tedereen... In’t kader vawnv ‘Kom vauv dat gat
af werdew de tent enww het atelier door de
studenten, vrijwilligers ev gorggasten klaar -
gegel voor de paasvakantiekampjes.

TWas best druk tijdens de kaumpjes... Maowr
gelukkig was er mooi weer...

Nav de vakantie werd de draad opnieww
obgenomen vow de ‘gewone’ gzorgwerking. Op 23 april
streek ploty eenv groep kindjes neer varunit eenv MFC. Zeo
hadder elders eevv dagje geboekt maoar kreger inv
allerlaatste instontie te horenw dat ze er dav toch niet
welkom wawen.. ;-( Eenv noodtelefoontje naowr De Stege
gorgde ervoor dat die kindertjes toch een leuk uitstapje bij
onge dierevw kondew versieren. Dikke duwim voor ong opper -
hoofd! PS Het grote spandoek langs de straatkont kreeg
intusserv eevv update. De honderwandeling nadert immers
met rasse hondenpootschuweden.. Mvg; de Stegekabouter
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DANK JE WEL

ADVERTEERDERS,
SPONSORS !

VRIJBLIJVENDE INFO?
sponsoring@destege.be

SACACORCHOS be

STEUNPUNT

GROENE
ZORG

TRIMHOEKSKF

De realisatie van onze
snoezelcaravan werd mede
mogelijk dankzij

o\ Vlaanderen
%

\ verbeelding werkt

STEUN ONZE
ZORGBOERDERIJ

Een plek met een

hart

We bieden een veilige,
warme en betekenisvolle
omgeving aan voor
kwetsbare mensen met heel
veel liefde en zorg maar
zonder subsidies...

90euro

logo op:

» Flyers, affiches
en placemats

placemats

« Tweemaandelijkse
nieuwsbrief

« Powerpoint tijdens

150euro

logo op:

» Flyers, affiches en

Waarom uw
steun telt

Elke bijdrage helpt ons om:

« Zorggasten te ontvangen en

hen te waarderen in hun zijn
en kunnen

« Onze dieren te onderhouden
« Activiteiten en projecten te

realiseren

220euro
’ logo op:

« Flyers, affiches en
placemats

- Tweemaandelijkse
nieuwsbrief

« Powerpoint tijdens
festiviteiten

festiviteiten « Website

Hoe kunt u
helpen

- Eénmalige donatie op ons

rekeningnummer
BE 82 9733 4860 2068

« Sponsoring voor bedrijven

van 1 januari tot 31
december:
sponsoring@destege.be

« Vrijwilliger worden: neem

contact op via
info@destege.be

'350euro.

logo op:

» Flyers, affiches en

placemats
« Tweemaandelijkse nieuwsbrief
« Powerpoint tijdens festiviteiten
« Website
« Reclamebanner aan de Stege



Wist je dat...

- Natacha, de tweelingzus van zorgboerin Nathalie, nu ook
een bordercollie heeft;

=~ Zij naar de naam Irish

Voor wie graag wandelt...

Wandel3Daagse Deinze

Dinsdag 19 mei

Woensdag 20 mei
2026

Donderdag 21
mei 2026

Startplaats: Brielpaviljoen
Lucien Matthyslaan
9800 Deinze

Startuur: men kan iedere dag starten van 13u30 tot 19u00
|_aatste aankomstuur: 20u00

Afstanden: 3-6-12-18 km iedere dag een ander pérceurs met rustpost
Nandel3D.

gse - Gezellig delen voor jong en oud
Gerniet 3 dagen lang van sfeer, muziek en plezier
U Muziekprogramma:

» Dinsdag: Little Dixie

« Woensdag: Pietje Bolle en Orgelman Geert

- Donderdag:Flo Rice and Beans!

0 Elke dag een gezond hapje bij de start
1 Wandel 3 dagen en ontvang een unieke medaille

0 Prijzen:
1 dag: €3
+ 3 dagen: €4,50
» Wandelclubleden: €1,50/dag

0 Winactie:
School met meeste deelnemers wint een springkasteel!
0 Extra fun: ¢
Prijzenrad « Dartspel + Volksspelen
0 Mis het niet en wandel mee!

mmwm’:' E:w-‘-

De opbrengst van deze wandeltochten

Op 19, 20 en 21 mei kan je in
Deinze deelnemen aan de
10de Wandel3Daagse met
start aan het Brielpaviljoen in
de Lucien Mattyslaan.

Je kan kiezen tussen 3 - 6 -
12 - 18 km met start tussen
13.30 uur en 19 uur. (Iedere
dag is er een ander parcours
met een gewone rustpost).

De eindcontrole sluit om 20
uur.

Er is veel randanimatie
voorzien...

gaat naar onze zorgboerderij!!!!



Als meter of peter steun je voor 40 euro per jaar de verzorging
van een groepje dieren.
Met jouw bijdrage zorgen we voor voeding, huisvesting en
medische zorgen.
Tegelijk help je onze zorggasten in hun dagelijkse werking met
de dieren.

WORDIMETER OFPETERIVANTEER!
GROEPJEDIER Ilil\‘%

joze 1 f

op 3/05/26

g T
108 ONGD

Top Bh
Vall

Meer mfo op wwwdestege.be of scan
de qr-eode



Nog wat losse flodders uit ons album...




